LUU Y: BAN NHAP CHUA HIEU DPINH — XIN TRANH IN AN PHO BIEN

Phap thoai chua Siéu Ly — 27/09/2023 —

Dén vai Phat hay ve vai Phat?
Kalama tri an c6 Diéu Hy ghi chép

.. To1 phai thich t6i méi vé do duoc. Toi muon udng ly nudc d6 t6i phai mudn udng trude da. Toi phai
mudn t6i méi udng ly nudc con t61 khong mudn trudc mat t61 nguyén 16¢ «ca chuc chai t61 khong dung t6i
chai nao hét. Nhung ma phai muon ubng t6i méi udng ly nudc, t6i mudn an t61 madi an chen com hét,
miéng banh hét. Téi mudn di vé mot noi chdn nao d6 thi t6i phai cé cai mudn t6i méi téi duoc chd do.
Giira t6i va mon d6 do, gitta toi va noi chdn do, gitta toi va con nguoi d6 trude hét phai thiét 1ap mot moi
quan hé, mot nhu cAu.

Phai c6 mdt nhu ciu chiing ta méi dén dwoc véi nhau.

Tai sao giita bién ngudi ménh mong chung ta khong thwong thiang Ti ma thuong thing Téo? Tai sao

khong thuong con Lan ma thwong con Cuc? Vi con Cic né cho minh mét nhu cau. Tai sao minh khong

liy thang Ti ma iy thang Teo vi thang Téo né cho minh mét cai nhu cau.

Khi dén véi Phat phap, chuyén dau tién minh phai xac dinh minh dén voi Phat phap trong cai gi?
Va dé xac dinh cai d6 chuyén dau tién minh phai coi minh c6 van dé thé nao. Néu minh khong

thiy dugc van dé ciia minh chung ta khong giai quyét dugc.

Tay c6 cau rat 1a hay: Van dé 16n nhét ctia chung ta 1a khong biét van d& nam ¢ dau.

Mot thuong gia ngudi My ong ¢ noi thé nay: Van dé trén dau, dudi chan, trudc mit, sau lung va chung

quanh chung ta khong c6 dau van dé 16n bang trong chinh chiing ta.

Néu bu01 chiéu nay chiing ta toi xem hat béi trong khong gian nay, ma chi can khong thich nghe hat boi

minh ngdi khong ndi. Néu chiéu nay minh khéng mudn nghe phap minh khong thé ngdi chen chiic véi

nhau trong mét khong gian chat hep nhu thé nay. Nhung khi minh c6 nhu cau thi minh 1am chuyén d6 rat

la dé dang.

Chuyén dau tién minh phai giai quyét Van dé noi tai ciia minh trudc cai da.

Cho nén, Van dé 16n chiéu nay t6i mudn noéi véi ba con d6 1a: Hay tu héi long minh di, t6i dén véi Phat

hay t6i vé véi Phat?

Ddi voi bat cir mdi quan hé nao ciing vay. B¢ la thién vién, thién su, hanh gia, ban tu, chung ta 1a tu si hay

cu si, thi nguoi, vat, va canh minh phai xac dinh d6 1 chd vé hay chd dén. Néu chi 1a chd dén minh ghé

thoi.

T6i nhé Tay ¢o6 cau rat 13 hay: Trong thu vién c6 1 triéu quyén sach thi ¢6 nhitng cudn minh chi can liéc

qua théi, c6 nhiing cubén minh le ludi minh liém cai minh bo, c6 nhimg cai minh nhai cai, c6 nhing cai

minh can mt cai, c6 nhimg cai minh nuét mot miéng, co nhimg cudn siach minh phai an cho bang het

T6i nhé hoéi 30 nam trude, cd mot thoi gian t6i lui téi Pa Néng rat 1a thuong. Pém dém ba con vé chua

nghe phap, chtia nim trong phd Phan Chu Trinh, ba con thuong, mdi ngudi cho t6i mot ly rau ma, mot

nguoi cho toi ly cafe da, mot ngudi cho t61 mot ly sira ddu nanh, mot nguoi cho t6i mot ly sinh t6. Toi so

nguoi ta budn, toi tong vao hét. Cac vi biét chuyén gi da xay ra. Tinh hinh t6i dém d6 n6 y chang tinh

hinh ba con dang ngdi trudc mit toi. Tirc 14 tau hil, nudec mam cai ndo ciing nap vo hét. Phude Tinh,

Phuéc Tién, Nhat T, hoa thuong 6n Tric Lam, 6n Lang Mai, hoa thugng Vién Minh, hoa thuong Gidi

buc, 6n Phap Thong, 6n Ho Phap, 6n nao cling téng vo hét, boi thuc, tring doc, chét.

N6 ¢6 mot chuyén thé nay.

Co bao gid ba con tu nghi k¥ lai coi, ba con nghi lai xem, tai sao minh dn minh k¥ ma cai dua vao dau

minh lai 4u? Pém nay vé ty hoi long minh di. Minh dua vao miéng minh, minh in rat 1 k§. Gio ai ciing

doc sach bao hét, thé nao 1a cholesterol, thé nao 1a tiéu duong, thé nao 1a cao mau, thé nao 1a tim mach,...

biét rat 1a nhiéu cho nén ba con in udng rat 1a k¥, theo ti biét c6 rat nhiéu phong trao thuc dudng, an

kiéng, nhiéu lim, trong va ngoai nudc trong cong dong Viét Nam. Nhung ma, cho dén hom nay, t6i chua

ting thdy ddu hiéu nao cho thdy nguoi Viét Nam biét an kiéng vé tinh than.

Nguoi Viét Nam thich chay theo dam dong, chay theo du luan, thich chay theo quén chung, chd nao nd

dong thi nhao theo, boi vi minh nghi: thir nhat — strc hut ddm dong, thr hai — ho sao minh vay ho bay

minh cling theo.
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Va cac vi lam on nh¢ dum t61 cai nay: cai gi nd la bay 1 triéu nguoi theo nd né van 1a bay. Céi gi la dung
thi khong c6 ai theo n6 van 1a dung. Nhung minh khong c6 cai gan di mot minh, minh khong c6 cai gan
d6. Cho nén, tir chd minh chét nhat né méi dan dén mot chuyén.
D6 1a, trong kinh néi, Chiing ta c6 2 thai do tim dén voi chén 1y:

- Dén voi né nhu no 13, no sao thiy vay.

- Minh dn véi chan 1y theo cadch minh muén, dong hon, 99%.

Hiém c6 ai trén doi nay di dén mot cudce hon nhan, sau khi x4c nhan k¥ ludng d6 13 ngudi minh can da
phén 1a dén vi minh thich. C6 dung vay khong?
Lay chong lay vo phai coi nguoi d6 ¢6 du cai minh can hay 1a don gian 1a nguoi dé minh thich. D61 khi
chi vi ndt rudi chat xiu lay vé n6 uynh cho trao mau, ca doi chi vi mot cai ma lim dong tién ma rudc con
vo khong ra gi hét; lay thang chong vii phu ma 13y con vo v nir la chd do.
Cho nén, chiéu nay t6i mudn noi cai gi? Chiéu nay toi mubn néi 1a: Dén voi nguoi hay dén véi canh, véi
vat chiing ta phai xac dinh day 1a chd vé hay chd dén???
Chung ta s& danh nhiéu thoi gian cho chd vé, khong phai chd dén. Dén thi c6 thé 1a chd minh ghé ngang,
minh dao thdi, nhung ma chd vé 1a chd minh phai dau tu nhiéu.
Tai sao ching ta phai tu thién T¢ Niém XG? Tai sao ching ta phai hoc Phat phap? Baoi vi, Phat phap
khong hoc thi tuong Phat day chuyén trén may. Nhung Phét phap chinh 13 con dwong dirc Phat dat
minh quay tr& vé nhin lai minh.
O day, dau Nam truyén hay Bac phai cling phai tuyét doi dong ¥ vé6i toi diém nay. Céi ngudn sinh tir
duwgc khéi sinh ban thin chinh minh, khong phai tir bén ngoai. Giao phap day minh quay tr¢ vé
trong, va Tt niém xir day minh ngdi lai dé nhin coi cai gi dang dién ra. Xua gid minh sdng theo kiéu
xac chét chua chén, nhung bay gio minh tap lam nguoi song
Cac vi nghe cau rat 13 ky “ké tir bay gio tap lam ngudi song”.
Nguoi song = lam gi blet 15 cai do, chiu trach nhiém kiéu sdng ctia minh, kiéu néi ning, kiéu tr duy ciia
minh. D6 méi goi 14 séng dung nghia.
Con da phan chung ta 13 cai x4c chwa chon, ai néi téi thi gian.
C6 ba cu bén My & Houston, ba co thoi quen s¢ ma, ba sg ma kinh hoang 1am. Téi néi véi ba thé nay:
That ra cai dang s¢ khong phai la ma ma la con nguoi. Xua gio nguoi lam cho minh kho 13 nguoi hay 1a
ma? Cai van dé nam chd do.
Cho nén, A Ty Dam day minh la: Hay nhin lai ban than. Va Tt niém xt day minh nhin lai ban than coi
minh dang s¢ c¢d nao.
Tay c6 mot cau rat 1a hay: Hay dbi xtr vi nguoi khac theo cach anh mudn nguoi ta ddi xir voi anh.
Hay ngdi lai xem, nhitng gi minh dbi xr voi cha me, véi vo v6i chong v6i ban voi bé véi ban cing cong
s0 voi minh.... Thuong minh d6i xir véi nguoi ta theo cach minh muén hay theo cach nguoi ta can? C6
hiéu khong? Hiém lam quy Vi.
Thuodng ching ta séng chung ta chi nghi dén minh. Cho nén, trong kinh néi ¢6 1an d6 dirc Phat dén tham
3 vi ty-kheo song chung voi nhau trong khu rimg, Ngai dén Ngai hoi “cac nguoi c6 an lac khong, anh em
& gan nhau trong su6t mia an cu ¢6 hoa thuan, doan két, vui vé khong?” thi ba vi tra 101 dirc Phat thé nay
“Bach Thé Tén, ching con rét 13 an lac 1a boi vi chiing con bé tAm minh séng bing tim ngudi”
C6 hiéu khong? C6 nghia 1a sao? & ddy ba con nghe ham lam, tuéng 14 phong dat, khong phai. Trong Dao
Phat c6 2 truong hop quén:

- Quén minh vi luc d6 dang nghi t&i1 nguoi

- Quén nguoi vi ltc dé dang tu tap cho chinh minh.

Chi c6 2 truong hop quén nay dugce dirc Phat tan than thoéi. Nghe cho k¥ nha.
(1) Quén minh vi luc d6 dang lo cho nguoi khéc, dang thuong ngudi khéc
(2) Quén ngudi khac vi luc do6 dang rira ray cai nay.

Nhung, trong Kinh c6 cdu chuyén rét hay.

C6 2 6ng chau 1am nghé dién xiéc, tiét muc nghéo nan ghé 1dm: Dyung mot cdy tre, bdi dau leo 1én, di
nhién ho c6 ky thuat, ngay xua lic nguoi 6ng con khoe thi nguoi dng 6m cdy tre cho nguoi chau leo, co
lac nguoi chau 6m cay tre cho nguoi 6ng leo. Hai thay tro dién tro xiéc nay trong nhiéu nim. Dan dan
theo thoi gian ngudi dng ludng tudi, yéu. Mot hom, dén mot budi biéu dién ¢ ngdi lang xa, ngudi ong lic
by gio mit mo, gdi run, ma vi kiém séng nguoi ong d6m cay tre cho ngudi chau leo, dang leo ngudi chau
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thdy 6ng c6 vé hoi run, méi hoi: Ong ¢6 chiu n6i khong? Ong c6 gitr dugc cay tre hay khong? Nguoi 6ng
n6i: Chau lo phan chau, ong lo phan ong. Khi chau lo phan chéu nghia 1 chau lo phan 6ng, ma ngay bay
gi0 6ng khong lo phan chau nira ong chi lo phan cua éng.

Khi chiing ta séng hét minh cho minh = chung da dang kin d4o song thién cho nguoi khac. Khi dang song
t6t cho nguoi khac = sng thién cho minh.

Ba con khong hiéu toi giai thich xiu thi.

Tai sao sdng thién cho nguoi khac 1a dang sf')ng cho minh?

Séng cho ‘nguoi khac = song bang tam lanh = chuan bi twong lai tot hon.

Tai sao song cho minh = sdng cho ngudi khac. Toi hoi cac vi: Néu ca thanh pho ca dat nudc, timg nguoi
khong ai nghi dén ai hét, trong 100 triéu dan Viét Nam khong nghi dén ai hét, chi nghi dén minh nhung
ma ngudi d6 khong sat sinh, khong trom cip, khong bao luc, khong nong tinh, khong manh dong. C6 hiéu
khong? Ma ngudi d6 khong nghi t6i ai hét, chi bao dam véi long minh khong sat sinh, khong trom cép,
khong bao luc, khong néng tinh, khong manh dong thi ban than ngudi do luc d6 cod phai dang giup ich
cho xi hoi khong? Ma ngudi d6 khong hé nghi dén ngudi khac. Khi anh nghi dén ban than anh ciing 1a
mét dong gop cho x& hoi. Co ding vay khong?

To1 ké hoai cau chuyén ong ty pha bén Hong Kong. Ong 0 2 dura con trai, lam viéc rat 1a gioi, mot dira
rat 1a cham, biét lo cho cong ty. Con mét dira chi biét dua xe, tan gai, an nhau, sudt ngay kéo Ong ra toa
riét; Mot ngay ciu con trai pha gia chi tw, cau con hu, vao noi voi 6ng: Thua bd, con thay con vui choi
tung ting chimg d6 du rdi, con nghi di dén luc con chiing chac lai, truong thanh hon, con vé con giup cho
cong ty, con giip cho gia dinh, con giup cho bd, bd coi c6 chuyén gi 1am duge bd giao cho con. Thi 6ng
tra 10i thé nay: Con khong cin lam gi hét, con du’ng quay la dang giup cho bé. Quy vi c6 nhitng nguoi
con nhu vdy khéng? Con dirng di muon no giang hd, dimg chich hat, dimg dua xe, ding 1am cho ngudi ta
¢6 bau nira 1a con dang gitip bd very nhiéu. C hiéu khong?

Minh hoan thién ban than minh, cai d6 ciing 1a mot dong gop. Khi dang séng tot v6i ngudi khac 1a chung
ta dang lo cho minh, va lac dang tap trung lo cho minh ciing 1a liic dang lo cho thé gidi.

Ba Teresa — mot ba so Co Pdc, néi thé nay: Néu chung ta khong thé 1am duogc viée 10n thi chung ta c6 thé
lam tig viéc nho bang trai tim 16n. Nhit mot chiée 14, mot cong rac bang trai tim 16n 1 sa0? Mong rang
dai chung dit chan dén ngdi chiia nay, cong vién nay khong thdy phién.

Tiéc thay. Chuing ta khong lam chuyén 16n chi ¢6 kha nang 1am cho 16n chuyén, chuyén nhé xé ra 16n lam
cho né banh chanh xi hi, tan nat dao trang. Bat nhi khong thiy thiy toan bat nhéo. Phat tir cang ki cuu
thi cang ki cuc. Hiém bao gio gip dugce ngudi Phat tir ki cyu ma khong ky cuc. Luc hoa khong thiy thay
toan luc duc. Chua hét, n6 con chuyén ntra, len 1én v6 chua th?iy 0 dau ghi chir “tu tap” len Ién chdm thém
diu ning. Ngudi ta dang tu tap rat ok, chom mot phat banh cai chiia.

Dé tai bira nay la gi? Qua nhitng gi t6i noi, ba con phai ddng ¥ véi toi 1a: Tat ca chung ta con tho 13 ching
ta dang kin d4o c6 mit trén con dudng din vé dau d6. Co dang khong ? Co mot diéu 1a con duong do If
dan vé hay dan d¢én? Chiing ta 50, 60 tudi toan 1a di dén khong.

C6 hiéu khong? Gid hiéu chir dén va chir vé chua?

Pén — noi chén bap bénh, khong chic, chd d6 minh thich hay khong, khong chic chd d6 co can hay
khong. D6 goi 1a dén.

Vé - bat budc, chd d6 phai 1a chd can thiét, ké ca truong hop minh khéng mudn. Cai d6 rat quan trong.
Chd 6 1a chd vé.

Mot nguoi ban, mot nguoi théy, mot tra xu, mot mon an, mot nép sinh hoat tt ca 1a chon vé hay chdn dén
1a tuy thudc chon lya tir ban dau cta minh. Nhu hoi ndy toi noi, théy tu tap la nghi chuyén tu tap.

Niy t6i quén ké chuyén nay. Gid t6i méi nho.

Bén My c6 ngudi mach véi toi di dén thanh phd nao déng nguoi Viét khong biét khach san nao tbt, an
chd nao ngon, chua nao tbt thi c6 1 chd dé ghé 1a ¢ dau, & day co ai biét khong? Tiém nail - ngd tu qubc
té. Tiém nail, nha hang an udng, ndi cho ba con sip di My chuan bi tinh than, bat clr chuyén gi ctia nha
tho, ctia chua, cia cong dong cr tdi tiém nail, cir td1 nha hang 1a nghe hét. Ai trdn nha theo trai, vo dé con
dau dao cé chira,... tit ca dén do 1a biét hét.

C6 chuyén dang budn do 1a chua, buon thay, d6 14 ¢ hai ngoai ctr dén tiém nail; Con & Viét Nam va hai
ngoai chua cling 1a mot ngé tu qudc té. Cho nén, t6i phai n6i nho, do6 1a nhirng ngudi quen toi khi bi van
dé tinh than hoi téi hoi t6i c6 nén di chua khong? Toi lac dau, toi noi: khoan, muébn di chia nao? Chua
phai ¢6 ndi dung tu hoc, phai c6 ndi dung sinh hoat thi mai la chd minh tdi, con chua chi don gian la chd
cting bai, chd tu 5, tu 3 chd bat nhao nhiéu hon bat nha thi phai xét lai.



LUU Y: BAN NHAP CHUA HIEU DPINH — XIN TRANH IN AN PHO BIEN

Nhiéu ngudi tudng 1am chiia 14 ctra thién thanh tinh, that ra, ho quén rang chua 1a chd d6 rac nhiéu nhat.
Mot nguoi khong tu hoc, 2 nguoi khong tu hoc gap nhau chi d6i rac va do rac thoi. Poi rac = dem mé
chuyén cho ngudi ta 1am qua, Bac Ky ¢6 cau “liy chuyén lam qua” = ndi Xau

Nguoi Viét Nam c6 céi toi ghét khong tudng tugng dugc, trude khi noi xau ai bat dau bang cau “ t6i noi
khong phai néi xau chur ba d6 xai khong c6 dugc”. Va, to1 da noi ba con, rat 14 nhiéu 1an. Thir mot 1an di,
di chua, trén chiéc xe thué 20 chd, bat hanh thay cho ké nao xudng xe dau tién. C6 nhd bai giang nay
khong? btra tudt xuéng dau tién 1a bi 19 dua 16i ra néi xau, dira tiép theo bi 18 dra con lai, .. noi toi
chirng ndo con 2 dura thoi. Thi dira ap Gt né xudng, dira con lai van nghi xdu. Bt ddu n6 nga. Ludn ludn
va ludén ludn, luét v tru.

Tu hoc 1a gi? Khong phai chung ta 1én troi tim hiéu chuyén trén may, ma ching ta c6 dip ngdi nhin lai
minh, ¢6 ding y chang nhu cai nguoi ta néi hay khong. Chung ta ¢6 nhiéu thoi gian nghi chuyén tio lao
khong c6 thoi gian nghi chuyén dang hoang.

Minh c6 cai ti ma khi minh dung d6 rach, d6 cii, 6 do, d xau nhiéu qué thi ching ta khong con chd dé
dung cai dd khac, va san day t6i cling néi ludn, tat ca nhiing ai ngdi truéc mat t6i hay dang nghe online,
hay tu hoi long minh di: That ra kha nang tri nhé cac vi khong kém.

bém nay t61 mudn nhéc lai cac vi mot chuyén ma cac vi cé thé quén hodc khong ngo. Tri nhé tirng nguoi
trude mat t6i khong hé kém, nhung vi minh nhé toan chuyén tao lao khong. Co phai dung khong? Ba tam
bén nha minh c6 6 da con, mot dira bo chdng, dtra chong bo, dira di My, sanh 3 con, c6 dira bi down
syndrome, r0i 2 dura kia co dira di tu. Tic 1a may chuyén d6 cuc ky tao lao minh nhé hét; Néu minh nh¢
vy v€ gia dinh ba tam ma d6i nhé cude doi cac vi thanh Thinh van la cyuc ky ok, co hiéu khong? Co rat
nhiéu chuyén minh nhé dé minh gian, minh tiéc, minh phién ndo tham, san, si, 4i, man, kién, nghi. Néu
nhitng chuyén d6 minh dep qua minh dua kinh Phat vo thi strc nhé cac vi tan khoc lam, stc nhd cac vi
khong té dau. T cac vi khong c6 ta nao it hét, ti nao cling to dung hét nhung van de minh chura cai gi.

T6i nho, bén My trong chua c6 ¢6 tanh nong 1am, c6 nong cb gy tir trén gy xudng. Mot ngay kia trudc
mat dam dong, hoa thuong tru tri mdi noi thé nay: ké tir hém nay, ai mua xe khong c6 chd dau thi téi nha
¢6 Loan dau. C6 Loan ngac nhién, c6 gio tay noi: Bach hoa thuong, hoa thuong néi gi con khong hiéu.
Hoa thuong khong them nhin, hoa thuong no6i: Boi vi trong cai chua nay khong c6 sén ai 1on bang san nha
¢6 Loan hét. Khong ai trong phap hoi nay san 16n nhu vay, ba chtra 18 cai xe ciing con du chd cho 12
chiéc nira. Cho nén, Minh song nhiéu véi cai gi chinh cai do quyet dinh con nguwoi minh. D6 chinh la
chén dén hay la chén vé ciia minh. T6i mong rang Viét Nam mai méi 1 chd vé cua t6i, tirng guong mit
& day sé 1a chd vé cua toi, t6i khéng mong cac vi cho t6i cai gi dau.

N6i mot cach chan thanh, toi biét, sdng khong lau nira, xai cai gi ? khong vo, khong con, khong b, khong
bich, xai cai gi? D6 1a noi vé tai chanh. Ngoai tai chanh ra cac vi cho to1 dugc cai gi? Cai quan trong nhit
1a nhiing nguoi dén gap t6i trua nay, lac gan chiéu, c6 nhiéu vi ho noi cdu ma 18 ra toi phai cam on ho:
“Con khong biét su ra sao, sur gitip con nhiéu 1im”.

C6 nguoi kéu su gd dau con di, su rd dau con di, cai d6 khong xai dugc. To61 khong can cac vi than turong
mot cach mil quang, va tdi cling s cc vi to son chudt luc toi, cac vi téng cho t6i nguyén Vang hao quang
cho da, t61 khong ham cai do. Cai t61 thich hdi ndy vi ndo nodi cau rat that 1a “Con khong biét su ra sao, su
gitip con nhiéu 1am”

(....) Khi nghe nguoi ta hat nhac cua minh ma hat sai, giong nhu Tuan Khanh néi mdi 1an dng nghe bai
phat cudi 6ng run lim, dém qua chua hay dém chua qua ma né cir 1én no hat sai bét. “dém qua chua ma
troi sao voi sang” dém qua chua hay 1a chwa qua? Hodc 1a Trinh Cong Son “tir lic dua em vé 14 biét xa
nghin tring” hay 1a “Ia biét xa nghin tring”. Pham Duy n6i cau thé nay: dau ngudi ta hat sai, nhung ma
(...r)

Nguoi thir hai dén véi Phat phép 13 vi s¢ toi, co nghia 1a vira trai qua kinh nghiém, kinh hoang nao do6 thé
1a ho tim dén Phat phap dé mong x4 xui, giai t6i, mong cho luc cudi doi dimg bi nay bi kia. T6i biét c6
mot sb hoi dong chiing kién cai chét ghé gém cua bd me minh, 1ap tc di chua tinh tan mién mat. Tac la
gip ba me trudc khi chét mit nhim nghién gao thét so hii khong biét ba thay cai gi ma ba ctr noi “di di, di
di”, gap ong bd chét khong biét thdy cai gi ma ong clr néi “ctru ba con oi, ctru ba con 0i” Vi nhin thiy
canh bd me mat nhu vay do, cho nén nguoi con di chua mién mat.

Bén Dirc t61 biét mot c0 nguoi Bic. C6 di dinh cu bén buc cling lau. M6t ngay do, khi bb me chong bénh
nhiéu ¢6 vé Ha Noi ¢6 chim soc, khong biét cac vi co sbc khong chur t61 rt séc, nd 4m anh toi thoi gian
ciing lau, dém nay nhac chuyén d6 t61 cling thdy ngan, do la: ¢d di vé cham soc, trudc 1a b6 chong sau do
12 me chong, hai ngudi co ciu néi rat giéng nhau 1a khi ho bénh nhiéu ho nim tay con déu, “con oi, vang
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ctia bd nhiéu 1am, rdng ciru bo Cac vi nghe c6 s¢ khéng‘? Déi voi 61 d6 1a dé s 1im. Binh thuong ca
doi di cay dé kiém Vang, cudi ciing nam tay con dau “con oi vang bd nhiéu lim ctru bd” ; “con oi, vang
me nhiéu ldm, ctru me”
Trude covid c6 mot dal gia Viét Nam di qua My tham miy dira em, kha than vé6i t6i. Than c6 nghia 13 lan
dau t6i vé Atlanta thi gén nhu ho bt t6i vé nha ho. C6 tir VN bay qua Dallas choi, qua dugc 3-4 hom ¢
nghe nguoi ky qua, co di bac si. Tiéng My kéu 1a see doctor chir Viét Nam kéu di kham bac si. Cb nghe
ky bac si noi rang co bi ung thu ndo ma ndo ¢ nhu 6 éch né nat, n6 chira cho ¢ ching vai cong biét nhan
thire. Co 1a dai gia, tich tic 1a 6ng chong tu Viét Nam bay qua. Chuyén khong ghé, cai nay moi ghe, cd
nim tay 6ng chong “ban hét di anh, ciru em”. Ba c¢6 bao nhiéu dién san, bat dong san “ban hét di anh, ciru
em” — yén tdm gid nao cling ban gia nao ciing ctru. Nhung dng biét roi, ban ludn ciing ctru khong duoc
chur dung noi.
Mot khi than chét hién vé - ndo ai ¢é thé ché che cho minh - Vo con dau c¢é chi tinh — gam gui chi biét
lam thinh dirng buon.
Pén chua t6i mudn cac vi lang 1ong, an tinh, nhung lau 1au di chua nén giat minh chat chuyén tu. Boi vi,
Phat day, chung sanh c¢6 4 hang gidng nhu 4 loai ngya:

- C6 nhitng con ngya vd nhe 1a n6 chay

- Co nhitng con ngya nd thay dang roi no chay

- Co nhitng con ngya quat mot roi nd mdi chay

- Co6 nhitng con ngua chi lam thit thoi

Co nhitng nguoi chi nghe mdt cau Phép 1a ho da di theo Phat phap.

C6 nguoi phai doi ban than bi mot ti chuyén gi do6 moi theo Phat phap.

C6 nguoi phai doi trong nha hodc ban than c6 chuyén gi d6 moi di dén/ di vé voi Phat phap.

T6i nguoi mién Nam ma toi thuong Bic ky. Bic ky ho kheo, mac du ho xao khong tuong duoc. Ngay
xua, lic t6i 20 tudi, toi c6 quen cO Bic Ky nho nho, ¢ khéo 1am, t6i ra toi v&, cb tién toi “Tét nay su co
vé khong?” Hiéu khong? May nguoi kia 14 “Tét ndy su ¢6 ra khong?” ¢6 hiéu 2 chir nay khong?

Trong ngdn ngit c6 3 truong hop : Mot 1a trung tinh khong biéu cam dic biét; thir hai 1a positive, tirc 1a
biéu cam tich cuc; thi ba 13 biéu cam tiéu cuc.

Chir “Tét nay su c6 ra khong” - biéu cam trung tinh ; nhung c6 d6 1a “Tét nay su co vé khong?” Co da
mic nhién xac dinh ngdm “day 1a nha ctia you”. Bic ky khon nhu vay. D6 1a chuyén tao lao.

Chuyén t6i mudn néi la thé nay. Phai c6 mot ngay minh thay Phat phap 1a chén vé. Liic vui nhat ciing nhé
Phat, lic budn nhat cling nhé Phat. Mot dura con c6 hiéu di dau choi gap canh dep nho dén me, c6 chuyén
budn nguoi dau tién nhd dén 1a me. D6 14 dira con c6 hiéu. C6 nhitng dira con khi n6 vui né6 méi nhé dén
me, hoic khi né budn né méi nhé dén me. Con dira con ¢ hiéu 14 Iac nao ciing nhd dén me.

Phét phap ciing vay. That ra ma ndi, toi dang ndi cho dam dong nghe, thi to1 khong noi 1t rdo, chir noi
cho cung, t6i mudén dém nay 61 guri cac vi Phat tir mot dinh nghia rat 1a dé gy sbc do 1a,

Muén lam nguoi Phat tir thir thi¢t, thir xin, mudn xdc dinh minh dang di diu va vé du, cac vi chi
1am dum t6i mét chuyén: Pinh nghia véi minh, khong cin néi ra, hanh phiic 1a gi? Pau khd 1a gi?
Theo Kinh Phat, Hanh phtic = Cé cai minh thich; Pau khé = Chiu dung céi minh ghét.

Té6i day cac vi chua thay van dé, cai ndy méi ghé, nghe cho k¥ doan sau.

Hanh phuc 1a c¢6 dugc cai minh thich. Va Pau khé 1a chiu dung cai minh ghét; Cai thich ghét & dau ra?
Tién nghiép, khuynh hudng tim 1y, Moi truong séng; Chinh 3 cai nay quyét dinh minh thich céi gi, ghét
cai gi. Tlr d6, hanh phtic ctia ngudi nay ddi v6i nguoi kia khong phai 1a hanh phiic. Khi minh hiéu duoc
nhu vdy minh thiy hanh phuc va dau kho khong phai tuyét ddi ma n6 chi 1a nhing gia trj mic dinh, twong
doi thoi.

Hom nay toi thich cai do, t6i dugc cai d6 t6i thiy hanh phic. Nhung ma ngay mai t6i khong thich no nira
t6i dugc no 61 khong thay hanh phuc.

Ngay xua minh ¢6 quen ai nguoi ¢ Hué minh rat thich “40 nang vang anh vé& yéu hoa ctc, 40 nang xanh
anh mén 14 san truong”, thwong Hué, thuong Giao Hoi, thuong Dién Hon Chén, thuong Phu Van Léu,
thuong Ngo Mon, mét ngay kia ho 6m cap sang mién khac, nhic téi Hué minh han, khong mubn vé Hué
nira. i dau nghe nguoi ta ndi tiéng Hué minh ghét. Cé dung khong?

Nhu vay thi, cling céai canh do6 thoi, cling nguoi do thoi, cling vat dé thdi, nhung ma do méi truong hi¢n
tai hodc do tién nghiép, hodc do khuynh huéng tdm 1y ma ching ta thich hay ghét mot ngudi, mot vat,
mot canh nao d6. Va chinh vi chuyén thich ghét nay né6 méi dan dén chuyén hanh phuc va dau khd mdi
ngudi khong giéng nhau.
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Diéu nay rat quan trong. Pém nay vé nghi k¥ tai sao 6ng su 6ng ndi cai nay quan trong.

Nhirng gi minh theo dudi mot doi la gi?

Chi ¢6 2 vé théi: Trén kho - Tim vui.

Trén kho = chay tron cai minh ghét, so.

Tim vui = Di theo cadi minh thuong, thich.

C6 dung khong? Thi cai thuong va thich ¢ dau no6 ra? Do tién nghiép minh lam nguoi nam hay nguoi nt,
nguot Viét hay nguoi Lao, hién tai minh song & dau, chd sinh trudng ctia minh 1a phd hay 1a qué, gia dinh
va moi truong sinh song, xa hoi, cong ddng ma minh cong sinh, cong hudng va cong tra nhimg cai do ra
sao thi tat thay nhiing cai d6 quyét dinh minh thich céi gi, ghét ci gi.

Ciing 12 ngudi Viét Nam nhung ngudi nit c6 nhiing cai thich khong gidong nguoi nam, 1a dan 6ng; ciing
ngudi Viét Nam ciing 1a nam gi¢i nhung & Itra tudi ndy cai d6 minh thich nhung ¢ lra tudi khac minh
khong thich nira. C6 ding khong?

Cho nén, mudn trd thanh nguoi Phat tor dling nghia, mudn chdn vé that sy 1a gi thi ké tir dém nay, ba con
chi 1am mot viéc thoi, d6 1a: Ty xac dinh coi Hanh phuc 1a gi, dau kho 1a gi?

Chua hét, ciing 1 hanh phac va dau kho. Mdi ngay di lam trén duong ty hoi 1ong minh, trua an com, t6i
vé ngu ty hoi 1ong minh: Trong ngay nay t6i dau kho nhiéu hay hanh phuc nhiéu?

& day céc vi chua thdy quan trong dau, cai thir hai méi quan trong.

Mdi ngay tu xem minh dau kho nhiéu hay hanh phuc nhiéu. Cai thir hai méi quan trong: Cai dau khé va
hanh phtic d6 do céi gi ma ra?

Hanh phuc, Pau kh6 do 2 tht: Do Nhan & do Qua.

N6i theo A Ty Dam 1a t6i dau thai bang tam gi, do nghiép xura ma bay gio t6i dang séng & xa hoi, dat
nude ndo, hoan canh nao, gia dinh nao, méi trudng nao, didu kién nao. D6 goi 13 qua. Nhung ma Nhan 1a
sa0? Hanh phiic va dau kh6 do Qua 1a do tién nghiép ma ching ta c6 & noi ndo do, sinh truong & dau;
nhung dau kho - hanh phtc do Nhan 1a do céi thién, 4c minh dang séng mdi ngay.

C6 hiéu khong? Lam on hiéu ding cho t6i mimg. T6i nhac lai, Hanh phtic — Dau kho ctia mdi ngudi nd
dén tir 2 ngudn: Ngudn Nhan & Ngudn Qua.

Nguén Qua = Do tién nghi€p ma chung ta c6 suc khoe nhu vay, tai chanh nhu vay, bdi canh gia dinh, boi
canh dat nudc, bdi canh xi hoi,... d6 1a Qua. Cai ndy chung ta c6 thé can thiép mét it néu do6 1a tién
nghiép. Dtic Phat ciing khong can thiép duoc 100% nhung noi dén chuyén thir hai 1a Hanh phuc & Dau
khé dén tir nguon Nhan thi minh c6 thé can thiép dugc, dung khong?

C6 nghia minh ngdi nghi coi, minh dau khd hay hanh phtic? Va 2 cai 6 n6 dén tir cai gi? Nhan hay la
Qua?

Chua hét, Hanh Phuc & Pau kh6 gom 2 ngudn dén : Dén tir cai Co & Dén tir cai Khong. Do co cai gi do
ma ching ta dau khd, do c6 cai gi d6 ma ching ta hanh phtic. C6 hiéu khong? Do khéng c6 cai gi d6 ma
chung ta dau kho va do khong co cai gi d6 ma chung ta hanh phuc.

Do c6 cai gi 6 ma chiing ta hanh phiic 1 sao? Nhan sic, sirc khoe, tién bac, tinh cam, quyén lyc, tleng
tam. Day la nhiing cai ¢6 lam cho hanh phtc, dung khong? C6 kién thirc, ¢6 niém tin, c6 tri tué, c6 thién
dinh, c6 chanh niém, c6 kham nhAn, ... minh ké tich cuc. Cai d6 lam cho minh hanh phuc.

Con do khong ma minh hanh phuc 1a gi? Khong bénh, khong ng, khong thu oan,... .

Con dau kho ciing vay. Do khong c6 cai gi ma minh dau kh6? Khong tién, khong strc khoe, khong kién
thirc, khong tri tué, khong niém tin. Do khong cai gi ma minh hanh phtic? Khong no, khong bénh.

Vay thi hanh phuc c6 nhiéu ngudn dén, dau kho ciing vay. Do c6 cai gi d6 va do khong cai gi d6. Va ca 2
c4i nay, gom chung lai gdm c6 2: Nhan hay 1a Qua.

DPém nay toi On tap thoi, cac vi khong nghe gi la hét. Toan cai cii xi nhung né van méi vi chiing ta c6 bao
210 tu hoc dau ma khong méi.

T6i nh¢ chuyén anh chang, cudi c6 vo it 1au thi bira d6 ¢ vo don com Ién, o an dugc may dila co bo
xudng, ¢ gian doi, phung phiu. Ong chong hoi sao vay? Ba néi hdi xuwa maéi lay thi don com luc nao anh
cling danh phan nhiéu cho em, bay gio nguoc lai. Ong noi tai vi ngay xua em khong biét nau an. Ba chién
tring trén séng dudi khét, ba pha tra udng vo khong biét cafe hay tra. Cho nén, budi dau 6ng khong phan
biét dugc ba cho ong an cai gi.

Cho nén, néu dém nay nhiing gi cac vi nghe khong phai méi vi chua ting nghe, nhung ciing khong phai
cii vi chua timg 16 t6i. Cling giéng nhu hdi d6 gio cac vi coi né 1a dd khét ..

Nghe cho k¥ cai nay.

T6i n6i vé hanh phuc, t6i néi vé dau kho, t6i noi dén chdn dén, va chén vé.
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Gio t6i n6i dic két lai nhing gi 1a nén tang cho tit ca nhitng diéu toi vira noi.
Van hitu ¢ doi tir vat the lon nhat 1a mat troi, mat trang, dai duong, ndi non, phd xa, con nguoi,... cho dén
hat bui bay trong gié thi tat ca déu phai dén véi cudc doi, co mat ¢ cudc doi nay, xuét hién, hién hitu &
cudc doi nay bang mot chir goi la Duyén. Khong co cai gi ngau nhién ma co. Tat ca 1a do _nhiing diéu
kién. Ngay ca chuyén minh thay no 12 ngau nhién thi ban than cai ngiu nhién d6 1a mot thir diéu kién.
Tat ca moi thit & doi do Duyén ma c6. Duyén ¢6 2: Duyén tro sinh & duyén tro luc.

- Duyén trg sinh = gitp nhiing céi gi chua cd ma co.

- Duyén tro lyc = gitip cai gi ¢ miat dugc phat trién.

Moi thir trén doi xuét hién, ton tai bang mot chir Duyén. Chir Duyén c¢6 2: Duyén trg sinh & Duyén tro
luc. Thoi minh noi 1a Duyén Cha, Duyén Me di. Mot céi duyén trg sinh, mot cai duyén trg luc.
- Duyén tro sinh = nhiing diéu kién nao dé gitip nhiing cai gi chua c6 ma co.
- Duyén trg luc = nhitng diéu kién nao d6 gitp cai gi c6 mit dugc phat trién, dugc ton tai, duoc kéo
dai.

Moi duyén trg sinh hay tro luc gb6m 4 nhanh:

1. Agiip B bang cach c6 mat trude: Quy vi phai c6 mat déng du toi moi giang dugc, trén 1au budc
xuong toi thay vang hoe, ¢6 2 nguoi, c6 1€ tdi hoi cac vi khoe khong, hoi tham r0i chia tay chur toi
dau c6 gan ngdi 2 tiéng dong hd véi 2 ngudi d6. Cac vi phai toi ddy dong du t6i méi bat dau noi.
Nhung ma ciing do t6i c6 mat & ddy ma cac vi dén day. Luc bay gio A gitp B bang cach c6 mit
trudc.

2. A gitup B bang cach c6 mit sau: Vi 6h chiéu nay chiing ta c6 phap hoi cho nén 4h chiéu nay hoa
va dén duoc chudn bi sin. Phap hoi 1a 6h 1y do cac vi d6t dén 6h mai co, nhung hdi 4h 14 chuén bi
d6t dén roi.

3. A giiip B bing cach cing cé mit: Bac si va bénh nhan phai cting c6 mit ciing tuong tac thi moi
lam viéc duogc; c6 dau va cha ré phai cing c¢6 mit, cing tuong tac thi méi 1am viéc dugc; dau va
bot phai cing c6 mit méi lam banh xéo duge. Dau va bot phai gip nhau cing mot lac nhung cd
du khong? Banh xéo phai c6 nhan. Tat ca né phai c6 mat mot luc dé khi minh day nip banh méi
chin chr, & dudi nd c6 lira. N6 o rat nhiéu yéu t6 1am nén cai banh xéo. Ptng khong quy vi?

Cho nén, tat ca moi tha & doi c6 mat déu do Duyén. Duyén g6m c6 2: Duyén trg sinh & duyén trg luc;
Duyén trg sinh & duyén tro luc mdi cai gdm 4 trudng hop: A giup B bang cach co6 mit trude, A gitp B
bang cach c6 mit sau, A giup B bang cach cing c6 mit;

4. A giup B bing cach ving mit : Khong chia tay ngudi cil thi tdi nay t6i khong dam vé voi ba nira,
khoéng ly di sao c6 ngudi moi duoc. Hiéu khong? Su ving mit cia nguoi cii tao diéu kién cho
ngudi moi vé. Mudn cai ban méi minh phai dep cai ban nay di. Su ving mit cia cai ban cil tao
diéu kién cho su c6 mit cua cai ban moi. Co dung vay khong? Mubn c6 cai ring dep 13 phai nhd
b6 céi rang cii di, c6 dung vay khong? Mudn c6 cai nha dep 1a phai dap bo cai nha cii di. Nhu vay,
truong hop nay 1a A gitp B bang cach vang mit.

Ma 4 cai nay mic gi lién quan dén dé tai vé - dén? N6 c6 lién quan.

Trong moi quan hé doi song gitra minh v6i nhau, ca nhan voi cong ddng, cong dong véi ca nhan, cong
dong véi cong dong, c4 nhan voi ca nhan, ludn ludn can dén nhimg xtc tac, nhimg tuong tac, c6 dung
khong? Cac vi co dong ¥ v6i toi, mot nu cudi cua ai do co thé gitip minh vui hay khéng vui, c6 dang
khong? Cai d6 c6 phai l1a duyén khong ? Nu cudi nguoi nao do lam minh vui 1a trudong hop nao trong
truong hop t6i vira néi? A gitp B bang cach co mat trude/ c6 mat sau/ cling ¢6 mit/vang mat?

Ho6m nay minh an udng bit can dé 18 nim sau minh bi bénh. Cai d6 c6 phai 1a duyén khong? Vay A gitp
B bang cach?

Cho nén, tirng hanh dong, timg ciu noi, timg anh mat, ting nu cudi cta chung ta hom nay dimg cho ring
n6 vo nghia, khong cé dau quy vi.

T6i hay nhic hoai cau luc bat:

Gi4 nhu hom ay dimg mua — gia nhu hom 4y dimg dua em vé

Gia hom do dung mura, hai dira dimg vao trd mua, dung gap no, no6 dung c¢6 ma lam ddng tién, dung co
nét rudi ngdm ngam chd nay, rmnh khong cho n6 qua giang thi hdm nay nd dau con dan chau dbng, né
day doa minh nhu vdy. Cho nén “gia nhu hom 4y ding mua, gia nhu hom 4y dimg dua em vé”.

N6 sau lam quy vi.
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& trong Kinh Phat, mot chiéc 1a, mot soi toc tat thay déu 1a diém bat dau cho mot sy kién 16n nao do.
Cho nén, sau bai giang nay chiing ta vé tu hoi 1ong minh di, xem chung ta dang séng voi nhitng diéu kién
nao. Chung ta dang cham soc, tudi tim dau kho hay la hanh phuc. Kiéu séng hién tai cua minh dang nudi
lon hanh phiic hay dau khé cho bay gid hodc cho kiép sau? N6 quan trong 1am, rat 1 quan trong.
Kiéu séng ctia minh by gio nhimng gi cac vi d6i dai v6i nhau, anh mat nu cudi ma minh danh cho nhau
bay gio n6 tuyét ddi 13 tién d¢, 1a khoi diém, 13 diém bat dau cho mot ¢d su, su b, sy kién nao do trong
tuong lai. Tuyét d6i c6 chuyén do.
Téi timg mat ngu vi nu cudi ai do, 'khong phai vi yéu ma vi tirc. N6 cuoi déu 1am quy vi. C6. Cac vi doc
bao biét Viét Nam c6 nhidu vu chét oan vi cudi déu, co biét cai d6 khong? Cho nén khong cé gi 1a nho
hét.
Tt ca nhitng gi minh suy nghi, néi ra no déu 14 van dé.
Léo Tt ¢6 cau noi rat quan trong: Bung coi thuong nhiing suy nghi thoang qua trong dau, vi suy nghi iy
néu lap di 1ap lai nhiéu 1dn n6 s& duoc thé hién _qua hanh dong hodc 161 néi. Co hiéu khong?
Minh ghét n6 ma cai ghet 1ap di lap lai nhiéu lan thé nao cling c6 mot ngay minh nhin déu, minh néi méc,
noi x0, hay, liéc, ludm, nguyt. Co dang khong? Cho nén, ding coi thuong nhimg suy nghi thoang qua
trong dau, vi mot lic nao do no sé bién thanh hanh dong. Hanh dong ldp di lap lai nhiéu 1an thanh thoi
quen. Thoi quen chinh 13 s6 phan mot doi nguoi. Ghé khong?
Tat ca truong hop trong doi chung ta, timg ndi kho, timg ndi budn, niém vui vé tim sinh 1y déu duoc bat
dau tir nhitng tich cop lau ngay.
Céc vi c6 bao gio ling nghe mot birc tudng nd nédi chuyén véi nhau khong? Néu ngdy xua hat cat nao
ciing khong chiu nam dudi thi hom nay c6 cin nha nay khong? Hiéu khong? Néu hat ndo ciing doi 1én
trén.
Tic 13, ban than mdi hat cat da 1a sy dong gop. Va toi xin nhac lai 1an nita.
C6 nhiéu nguoi c6 cai hiéu sai rat 1a 16n thé nay. Cho rang: Tai sao toi phai tot véi ba, tai sao toi phai tot
v6i 6ng? Nhung minh quén mot chuyén rit quan trong, khi minh tét v6i nguoi ta chuyén dau tién khong
biét ngudi ta nhan duoc gi khong nhung chinh minh “tay nao dem tang hoa thom, chinh né dugc mui
huong truge 10i”; va Tay ¢ cau rat 1a hay: Khi ta gidn ai do6 la ta dang uong thubc doc ma mong ké thu
chét. Khi minh gian ai ¢6, minh mat ngii ¢6 nghia 1a minh dang uéng thudc doc mong cho ké thu chét.
Tay Tang c6 cau rat hay: Mdi phat hon gidn ching ta mét 60 gidy hanh phiic. Diing khong?
T6i dém rdi, hinh nhu 1a dung.
Buong nhién, t61 khong dao duc gia dén muc t6i kéu cac vi dimg gian. Hbi ndy gio toi giang cudi cuoi
nhung t6i dang byc minh miy ngudi & day né. Gian chtr, ma nhé thé nay.
Nguoi ta la thanh, nguoi ta khong gidn, khi chét nguoi ta _khong di tai sanh. Con minh pham, khong gian
thi chét cling di theo nghiép minh thoi, cling phai c6 quyén gian chir. Ma nhé thé nay: Minh chi gian khi
minh khong dan dugc thoi, chir néu quén dugce thi nén quén. La vi sao? La vi, moi sy & doi ¢6 hay khong
¢6 da phan 1a do minh nghi dén né.
Chén vé cia minh 13 gi? Khi nao minh sdng theo dung tinh than duyén ma hdi ndy t6i noi thi cic vi s&
hiéu ngam 14 chd vé ctia minh 13 cai gi, va chd dén 1a cai gi.
Céi gi n6 1a Duyén cho minh dau khé thi né chi 1a chd dén thoi. Gio hiéu chua?
Cai gi 1a duyén cho minh an lac doi nay kiép sau do moi la chd ve.
Ngoéi chiia nao, noi chén nao, con nguoi nao, mdi quan hé nao ma minh hiéu ngam n6 1a duyén cho hanh
phuc klep nay va doi sau thi do la chdn vé. Néu con nguoi nao, mbi quan h¢ nao, noi chdn nao, cong viéc
nao, mon an nao ma nd la duyén cho dau khd thi nhiéu 13m no 1a chd dén, dén mot 1an rdi thoi, khong
quay lui nira.
Trong kinh néi, trong 10 H(‘Sng danh cta dtrc Thé Tén ¢o héng danh rt dac bi¢t 1a Thién Thé. Thé trong
tiéng Han c6 nghia 1a di ludn. Trong Luan Ngir cua Khong Tt ¢6 cau chuyén 1a dém d6 Khong Tir ding
bén bo song dém, nhin nudc chay Khéng T méi budt mi€ng nodi thé nay: Th¢ nhu tu phu, bét xa tr da -
ctr troi hoai khong quay lui nhu dong nude dém, khong ngimg nghi. Thé = di ludn; hodc cau thé thily ngdi
tro ¢6 d6, quan thu phong dtmg rii ta huy. Thé = di luén.
Hong danh dtrc Phét co chir 12 Thién Thé. Chit nay c6 nhiéu nghia:

1. Thién Thé = Ngai vé chd tot. Chd dén ciia Ngai ciing 1a chd tét. Chd vé ciing 1a chd tot.

2. Thé no hay chd nay, dau chd nao t6t cach may Ngai ghé dén chd nao 1a Ngai di ludn, khong quay

lui.



LUU Y: BAN NHAP CHUA HIEU DPINH — XIN TRANH IN AN PHO BIEN

Gi4 tri cia Phat phap khong phai anh tu dé anh dugc cai gi ma anh bo duoc cai gi. Khi anh bo dugc céi gi
thi ty nhién anh biét anh c6 duoc cai gi.

Nhiéu khi trong doi chiing ta s& thdy : bo dwoc 1a cai duoc.

T6i n6i nghe hiéu khong?

Nhiéu khi Bo 1a cai duge. Ma nhiéu khi dugc 1a cai mét.

C6 rat nhiéu thir trong doi nay khi dugc 1a minh mét rat nhiéu thi. C6 dung khong? Va c6 nhiéu thir trén
doi nay khi minh mat minh duoc rat nhiéu thu.

Ba khong co toc ba mét toc ba duoc rat nhiéu thir. Chuyén dau tién 13 thoi gian, tién xa bong, sdy, udp,
tém, goi, nhudm, ...

C6 nhitng cai mat n6 lam minh dugc rat nhiéu thir. Va c¢6 nhitng cai duoc lam minh mat rat nhiéu thu.
Dém nay veé coi k¥ lai: Cac vi dang duoc cai gi?

Phai xét lai: Minh dang dén dau? Pang vé dau?

Rt 1a quan trong. Ok. T6i giang ciing hoi nhiéu rdi d6. Chuic cac vi mot ngay vui, di vé lai xe can than./.



